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Cảm nhận tập  “Biển, đảo Việt Nam – Nguồn cội tự bao đời”
Tập 1: giới thiệu quá trình hình thành chủ quyền biển đảo của Việt Nam trong các thời Đinh - Tiền Lê – Lý - Trần - Hậu Lê - Nguyễn qua các tư liệu, bản đồ, châu bản của các triều đại phong kiến Việt Nam cũng như sau này.
Tập 2: cho thấy người Việt vươn ra biển, từ đó hình thành sự giao thương đường biển giữa Việt Nam và các nước khác, hình thành nền văn hóa biển, thương mại biển. Từ đó, người Việt chiếm lĩnh các hòn đảo vô chủ.
Tập 3: cho thấy các chứng cứ về chủ quyền biển đảo Việt Nam được ghi nhận tại nhiều nước trên thế giới. Đặc biệt là các quốc gia đã đến Việt Nam giao thương trong các thế kỷ 15-16 như Bồ Đào Nha, Hà Lan, Pháp, Ý và một số nước phương Tây. Khi đi theo con đường tơ lụa trên biển Đông, đến vùng đảo này, họ đã phải xin phép các triều đình phong kiến Việt Nam – đây là bằng chứng khách quan rằng vùng biển này lúc đó đã do Việt Nam quản lý. Tập 3 cũng hé lộ nhiều chi tiết về bản đồ và các thư tịch cổ ở nhiều nước như Ý, Vatican, Bồ Đào Nha, Mỹ, Nhật… như những bằng chứng cứ tiếp tục làm đầy thêm chứng cứ về chủ quyền biển đảo.
Tập 4: đề cập đến khoảng thời gian sau khi các triều đại phong kiến Việt Nam chấm dứt, là thời kỳ Pháp thuộc, nhà nước Bảo Đại, rồi Việt Nam Cộng hòa… Tập 4 cho thấy chủ nhân của hai quần đảo Hoàng Sa, Trường Sa giai đoạn này là Việt Nam Cộng hòa qua những chứng cứ từ trong kho tư liệu của Việt Nam Cộng hòa và chứng cứ quốc tế…
Tập 5: giới thiệu dư luận và cũng khẳng định vai trò làm chủ biển đảo của Cộng hòa Xã hội chủ nghĩa Việt Nam từ 1975 đến nay.
Xuyên suốt 5 tập phim về biển đảo là những tư liệu quý, trong đó có nhiều ý kiến thuyết phục của các nhà nghiên cứu lịch sử, nhà nghiên cứu về luật quốc tế và nhà nghiên cứu Biển Đông của Việt Nam và thế giới xác nhận rằng Hoàng Sa, Trường Sa là của Việt Nam. 
Cũng từ những tài liệu quý giá này, chúng ta mới biết thêm rằng, ở thế kỷ 16, 17, do điều kiện đo đạc còn khó khăn nên chưa có sự phân biệt hai quần đảo Hoàng Sa, Trường Sa mà chỉ gọi chung là Bãi Cát Vàng - Paracels và cách thể hiện trên bản đồ cũng còn khá đơn giản. Nhiều tư liệu và nhân vật có mặt trong bộ phim đã góp phần rất lớn trong việc làm cho bộ phim có một giá trị đặc biệt về sự thuyết phục không chỉ với chính người Việt Nam mà còn là với bạn bè quốc tế; về lòng tự hào dân tộc của mỗi người dân Việt Nam. Đó là những phát biểu xác nhận chủ quyền của Việt Nam trên biển Đông của Giáo sư Monique Chemillier - Gendreau (người Pháp, tác giả cuốn sách nổi tiếng Chủ quyền trên quần đảo Hoàng Sa và Trường Sa); Giáo sư Furata Motoo - chuyên gia nghiên cứu lịch sử Việt Nam tại Đại học Quốc gia Tokyo. Chính những tài liệu của Trung Quốc, như tập hồi ký Hải ngoại ký sự của tăng nhân Thích Đại Sán viết năm 1696, có đoạn viết về quần đảo Hoàng Sa; Địa dư đồ do Chu Tư Bản vẽ vào thời Nguyên; Vũ bị chí (thời Minh); Đại Thanh đế quốc vị trí khu hoạch đồ; Hoàng triều trực tỉnh địa dư toàn đồ (thời Thanh); đặc biệt là 4 cuốn atlas do các nhà nước Trung Quốc trước đây xuất bản, là: Trung Quốc địa đồ (xuất bản năm 1908), Trung Quốc toàn đồ (1917), Trung Hoa bưu chính dư đồ (1919) và tái bản có bổ sung (1933), đều thể hiện rõ cương vực phía Nam của Trung Quốc chỉ đến đảo Hải Nam.
Cho đến hôm nay, tuy nhiều thế kỷ đã trôi qua, nhưng dấu ấn của kỷ nguyên bùng nổ thương mại và hoạt động hải thương giữa phương Tây và phương Đông đã được lưu dấu trong các thư tịch và là những tài liệu vô cùng quý giá cho đoàn làm phim. Ở tập 5 là những hình ảnh về việc xây dựng và bảo vệ quần đảo Trường Sa ngay sau những ngày hòa bình, thống nhất đất nước. Trường Sa được đầu tư xây dựng nhiều công trình mới, vừa đảm bảo đời sống dân sinh trên đảo, vừa thực hiện việc bảo vệ chủ quyền. Đối với Hoàng Sa, mặc dù đã bị Trung Quốc dùng vũ lực cưỡng chiếm hoàn toàn vào năm 1974, nhưng Việt Nam vẫn không ngừng các hoạt động nhằm xác định chủ quyền đối với quần đảo này. Đây cũng là tập phim tập hợp nhiều hình ảnh, sự kiện quan trọng: vụ việc Trung Quốc chiếm đóng trái phép các đảo đá trong cụm đảo Sinh Tồn thuộc quần đảo Trường Sa (năm 1988); việc Trung Quốc ngang nhiên đưa giàn khoan Hải Dương 981 vào vùng đặc quyền kinh tế và thềm lục địa của Việt Nam để thăm dò dầu khí; bản đồ đường lưỡi bò 10 đoạn... và những ý kiến phản đối của bạn bè thế giới về những hành động sai trái này của Trung Quốc. Đặc biệt là hình ảnh toàn văn Nghị quyết H.Res - 714 của Hạ viện Mỹ. Trong nghị quyết này nhấn mạnh việc Mỹ ủng hộ quyền tự do hàng hải và hàng không, đồng thời lên án những hành vi cưỡng chế hoặc sử dụng vũ lực để ngăn cản việc thực thi các quyền tự do sử dụng vùng biển hay không phận quốc tế tại các vùng biển trên.
“Biển đảo Việt Nam - Nguồn cội tự bao đời” với sự công phu khi thực hiện đã thật sự mang một giá trị lịch sử rất lớn.Chính vì vậy phim cần được phát đi phát lại nhiều lần trên các đài truyền hình trong cả nước, đồng thời nên chiếu phim này tại tất cả các trường học để làm tư liệu lịch sử bắt buộc để giáo dục thế hệ trẻ sau này. 



